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KNIHOVNA

Obecni knihovna v Trndvce nabizi individudlni kurzy
internetu pro seniory zdarma. Star$i obc¢ané se budou
moci bezplatné sezndmit s pocita¢em, osvojit si zdklady
pouzivani internetu a praci s elektronickou postou.

Nabizi také dondskovou sluzbu pro <¢tendfe s
omezenou pohyblivosti, pro které je obtizné nebo zcela

nemozné navstivit knihovnu.

A jak tato sluzba funguje? Dondska knih je bezplatnd. Staci, aby ¢tenaf, ktery o
ni projevi zajem, mél zaplacenou aktudlni ro¢ni registraci ¢tenaiti. Zajemctim by
se knihy dondsely pravidelné 1x mési¢né, a sice kazdy prvni ¢tvrtek v mésici
(po klasické vypijéni dobé - od 11.00 hodin) na dohodnutou adresu. Knihy je
mozné vybirat pomoci on-line katalogu, ktery je umistén na webovych

strankdch obce www.trnavka.cz, nebo mtzete vyuzit rady a doporuceni
knihovnice. Sluzbu lze uplatnit 1x mési¢né. Jednorazové lze ptij¢it maximalné
10 tituld na mésic. V p¥ipadé zajmu se prosim hlaste na Obecnim tfadé v
Trnavce osobné, telefonicky na cisle 556 729 049, nebo prostfednictvim emailu

ou@trnavka.cz.
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MYSLIVECKE ODPOLEDNE

Myslivecky spolek Trnavka Katefinice vas srde¢né zve na tradi¢ni Myslivecké
odpoledne, které se bude konat na myslivecké chaté v Trnavce v sobotu
24.6.2017 od 14.00 hodin.

Bude pro vas pfipravena mysliveckd kuchyné — srn¢i gulds a
peCeny divocdk se zelim a knedlikem. Nebude také chybét
vzduchovkovi stfelnice.

)

Na pfijemné stravené odpoledne se tési myslivci.

OZNAMENT{ O KONANI ZASTUPITELSTVA OBCE

13. zaseddni zastupitelstva obce Trnavka probéhne ve ¢tvrtek 8.6.2017 v 18.00
hodin v zasedaci mistnosti budovy zamku v Trnavce.

Program:
e Zahjjeni

e Zprava o ¢innosti rady obce

o Zavérelny ucet obce Trnavka za rok 2016
e Utetni zdvérka obce Trnivka k 31.12.2016
e Rozpoctové opatfeni ¢. 2/2017

e Dohoda o vytvofeni $kolského obvodu

e Kupni smlouva o koupi nemovité véci a o zfizeni vécného bfemene

e Smlouva o zajisténi dopravni obsluznosti na tzemi MSK vefejnou linkovou
dopravou — oblast Novoji¢insko vychod

e Ruzné
e Interpelace
e Usneseni

o Zaveér
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KOMPOSTERY

Na obecnim ufadé jsou stdle k dispozici kompostéry. Pokud mite o kompostér
zdjem (bez ohledu na to, zda jste o néj zadali nebo zda uz jste majitelem jiného
kompostéru), kontaktujte prosim obecni ifad a dohodnéte si jeho vyzvednuti.

SBIRKA OBLECENT

Obec Trnavka ve spoluprici s Obcanskym sdruzenim Diakonie Broumov
vyhlasuje sbér pouZitého ofaceni. Sbirka se uskute¢ni ve stfedu 14.6.2017 v
garadzi u budovy zdmku dopoledne od 9.00 do 12.00 hodin a odpoledne od 13.00
do 17.00 hodin. Vé&ci prosim noste zabalené do igelitovych pytli ¢i krabic, aby

se transportem neposkodily.

MiiZete pfinést:
e letni a zimni obleCeni (ddmské, panské, détské)

¢ ltzkoviny, prostéradla, ru¢niky, utérky, zaclony
e litky (minimdlné 1 m? prosime, neddvejte ndm odfezky a zbytky latek)
e domaci potteby — nadobi bilé i Cerné, sklenicky — vSe neposkozené

e vatované a péiové prikryvky, polsStite a deky

e obuv — veskerou neposkozenou

e hracky — neposkozené a kompletni

e pefi, péfové prikryvky a polstate

e mensi elektrospotiebice — mohou byt i nefunkéni

e knihy

Véci, které nenoste:

¢ lednicky, televize, pocitace, matrace, koberce — z ekologickych divoda
e nabytek

e zneciStény a vlhky textil
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PODEKOVANT{

V ttery 25.4.2017 se v ZS Pettvald uskuteénil jarni sbér starého papiru. V roce
vyro¢i 750 let od prvni pisemné zminky o obci Petivald jsme se pokusili
piekonat rekord Skoly ze Skolniho roku 2007-2008. Reakce obc¢and na vyzvu o
pomoc nds mile pfekvapila. Diky vSem ztucastnénym byl rekord $koly pt¥ekrocen
0 5.450 kg a ¢ini v soucasné dobé 26.857 kg starého papiru. Dékujeme vSem,
ktefi ndm pomohli dosdhnout tohoto tspéchu.

Zéci ZS Pettvald

PREVENCE DO KAZDE RODINY

Prevence neni nikdy dost, proto si pfipomerime néktera f

fakta o domdcim ndsili, které predstavuje Siroce rozsifeny
a zaroven nejméné kontrolovany druh nésili.

sy

Tyrdni osoby zijici ve spole¢ném obydli, jinak feceno
~-domaci nasili,” je fyzické, psychické nebo sexudlni nasili
mezi blizkymi osobami, ke kterému dochdzi opakované v
jejich soukromi a mimo kontrolu vefejnosti. Intenzita
nasilnych incidenti se béhem doby zpravidla stupriuje. U obéti vede ke ztraté
schopnosti nasili zastavit vcas a situaci efektivné fesit. Domdci nasili samo od
sebe neskonci, naopak md nebezpe¢nou tendenci eskalovat. Ohrozené osoby
potfebuji véasnou a tic¢innou pomoc, ochranu a podporu.

Od 1.1.2007 je policie opravnéna, zjisti-li, Ze se v daném p¥ipadé€ jednd o domadci
nasili, nasilnou osobu ze spole¢ného obydli vykazat. Vykazani je preventivnim
opatfenim sméfujicim k ochrané ohrozenych osob.
Je uklddano bez ohledu na pfipadnou trestnépravni kvalifikaci jednani ndsilné
osoby. Od zacatku roku bylo podle udaji Bilého kruhu bezpeci vykazdno kvili
domicimu nasii 253 lidi, z toho 44 opakované (17 ).
Od roku 2007 se jednalo jiz o témét 12 tisic osob (celkem 11 830 k unoru 2017).
V pfepoctu na pocet obyvatel bylo v roce 2016 nejvice osob vykdzano
v Plzeniském kraji a v Praze.

Vice informaci naleznete na webovych strankdch: www.socialpolicy.cz.
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DETI A LETO

Priazdniny se blizi a s nimi spousta zaslouzeného
volného casu pro déti. Aby déti tento sviij volny cas
vyuzily bezpecné a ve zdravi, zdlezi hlavné na rodicich.
Méli by svym ratolestem urcit pravidla, jak se maji
chovat nejen v pfirodé, ale i doma a to hlavné v
piipadé, ze se pohybuji bez pfitomnosti dospélych osob.
Dtlezité jsou napt. zdsady pro rozdéldvani ohné nejen
na vyhrazeném taboftisti, které jsou platné jak pro déti,

tak i pro dospélé:

- ohen rozdélavat vzdy pouze za pfitomnosti dospélé osoby,
- nikdy nezapalovat oherl v blizkosti lesa (50 m),

- nikdy nerozdélavat ohen za extrémniho pocasi, napt. za silného vétru nebo
extrémniho sucha,

- nikdy neponechdvat ohenl bez dozoru,

- mit k dispozici dostate¢né mnozstvi vlastni vody k uhaseni ohné pro ptipad, ze
je ohenl rozdélan v misté, kde neni zadny vodni zdroj,

- nenechdvat mladsi sourozence a kamarady, aby si hrali nebo sedéli v blizkosti
ohné (nebezpeci vzniceni Satstva),

- do ohné nikdy nehdzet zddné vybuSné predméty (zdbavnad pyrotechnika,
nadoby od sprejt apod.),

- ohenl neroznaset po okoli (napf. na zapalené vétvi),

- ohenl vzdy peclivé uhasit dostate¢nym mnozstvim vody a ujistit se, Zze nehrozi
jeho samovolné rozhoteni.

Ale nejen ohenl je pfi¢inou zdsahu hasi¢d. Déti se rovnéz na svych
prazdninovych toulkdch pfirodou casto pohybuji v blizkosti okraji skal nebo
rtiznych jeskyni a opusténych $tol, ve méstech pak na né ¢ekaji ldkadla ve formé
leSeni, komint, kanalizace apod., kde hrozi nebezpeci padu, zavalu, ztrity
orientace nebo zaklinéni v tuzkych prostorach. V nejhorsich ptipadech mtze
dojit i k necekanému zaplaveni prostor nebo pfitomnosti nebezpe¢nych plynt.
Rovnéz pfed hratkami v takovychto mistech by méli rodice své déti diarazné
varovat.
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Velkou letni ndstrahou je i koupani na fekdch a rdznych ptirodnich
koupalistich. Skdkdni do vody, kdy nezname jeji hloubku, a precenovani
plaveckych schopnosti je pravidelnou pt¥ic¢inou prazdninovych tragédii.

Rodice, nezapominejte, Ze nejenom v pfirodé ¢ekaji na vase déti rizné nastrahy.
Neponechavejte zbytecné v dosahu déti zapalky, zapalovace, zabavnou
pyrotechniku, svicky nebo rtizné chemické ptipravky. Upozornéte déti na
bezpecné chovdni i u vds doma. Plynové a elektrické spordky a jiné elektrické
spotfebice nejsou ureny ke hrani a k pokusiim ¢i experimentim! Pfipomerite
détem, ze pii odchodu z domu nesmi zapomenout klice a Ze maji také
piekontrolovat vSechny spotfebice (spordk, svétla, zehlicka, varnd konvice
apod.) a ovéfit si, zda jsou zaviend okna a Ze jsou uzavieny vSechny vodovodni
kohoutky.

Tento vycCet moznych nebezpedi, kterd ¢ihaji na nase déti o prazdninach, kdy
maji nadbytek volného casu, neni zdaleka uplny a mnohdy nastanou i tézko
piedvidatelné situace. Ale pokud se jako rodice pokusime alesponi trochu déti na
vySe uvedend nebezpeli pfipravit a varovat je pfed nimi, mtzeme ocekdvat, ze
letos$ni 1éto probéhne bez tirazi, pozart a jinych mimotadnych udalosti.

ZACALA MOTORKARSKA SEZONA

S postupnou zménou pocasi a prodluzovanim dne ptibyva na naSich silnicich
stile vice motocyklisti, ktefi se vyddvaji po dlouhé pauze na pohodové
projizdky, které se vSak mohou velmi rychle zménit v minimdlné hodné
nepifjemny zazitek. Na rozdil od automobilistli, ktefi jsou v pfipadé ndrazu
chranéni deformacni zénou, je motocyklista chranén pouze ochrannou pfilbou a
nékolika milimetry obleCeni, které ma na sobé. Jezdec na motorce je tedy
mnohem zranitelnéjsi nez fidi¢ auta.

Obecné jsou dopravni nehody zavinény vlastni chybou motorkate, stile castéji
vSak motocyklisté doplaceji na chyby a nepozornost ostatnich tucastnikt
silni¢niho provozu.

Proto apelujeme na fidi¢e motorovych vozidel, aby byli
ohleduplni a tolerantni! Jedind ,schvalnost® ¢&i
nepozornost miize vést k tomu nejhor§imu - zbyte¢nému
vyhasnuti mnohdy mladého lidského Zivota...
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Rady pro motorkédfe:

Pfehnand agresivita a ofenzivni jizda vdm mtiZe ubliZit, ohleduplnost a tolerance
je klicem k uspéchu. Jezdec na motorce je mnohem zranitelnéjsi nez ¥idi¢ auta,
proto pfedvidejte a problémtGm radéji predchdazejte. Na jizdu je potfeba se
soustfedit - nikdy nejezdéte, pokud se na to necitite.

Ptfed kazdou jizdou je potfeba zkontrolovat motorku (tlak v pneumatikdch a
jejich stav, spravnou funkcénost brzd). Zabere to minutku a vy budete mit jistotu,
ze se na svoji motorku muiizete spolehnout. BEhem prvnich kilometrt je dobré
své motorce a gumam dopfat, aby se ohfaly na spravnou provozni teplotu. Neni
tfeba pfipominat, Ze alkohol ani jiné ndvykové latky ovliviiujici koncentraci k
fizeni nepatfi!

Zéakladni bezpecnostni pravidla:

- dodrzujte stanovenou rychlost - ostatni ucastnici silni¢niho provozu
vétSinou vasi rychlost neumi odhadnout,

- pofidte si spravnou, kvalitni a kompletni zdkladni vybavu (pfilba,
kombinéza, rukavice a moto boty), mnohdy vdm mtZe zachrdnit zivot, pfes
kombinézu je dobré navléci reflexni sle ¢i vestu

- zdkladni podminka je pfedvidat — svou bezpe¢nost mite predevSim ve
svych rukou,

- nikdy nemadte 100 % piednost — vzdy je zapotfebi pocitat s tim, Ze vis miize
nékdo na silnici ohrozit, byt mate podle pfedpist pfednost,

- neustdle vyhodnocujte okolni situaci, nepolevujte v pozornosti, méjte
neustale pfehled o vSech a o vSem,

- udrzujte bezpeény odstup,

- v zadném ptipadé nevjizdéjte rychle do zatacek, u kterych nevidite konec a
kde nemate ptehled, co se v nich déje,

- nepiedjizdéjte u kt¥izovatek a odbocek, vyhnéte se predjizdéni prudce
brzdicich aut, protoze nikdy nevite, pro¢ brzdi, co je pfed nimi,

- nejezdéte se strachem pfi krajnici, pouzivejte zpétna zrcatka.

A jesté jedna dobra rada — nikdy neni chyba si pfedjizdéni rozmyslet a pockat na
vhodnéjsi dobu...
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RECEPT MESICE

Zazvorovo-jable¢na limonada

Ingredience: v o ;o z
3/4 8lku dévstvbho zZézvorn Podélte se o sviij recept. Bavi vas
150 g krupicového cukru vatit a chcete se mnaudit néco

60 ml ditronovgstivy nového? Touzite se pochlubit
500-600 ml sodovky, vychlazené ;. Y ,
svymi  kulina¥skymi  vytvory

125 ml jable¢ného mostu )
2 tervend jablka ostatnim? Uz vite, co uvafit?

citronova $tava na zakapani jablek Nechte se inspirovat nebo
1 1zice nasekaného zazvoru . .. , v . P
it 1nsp1ru]te ostatni. Poslete nam svuj

kostky ledu k podavani
oblibeny recept a za otisténi
Postup: v Trnavském obcasniku  ziskejte

Zazvor omyjte a i se slupkou nakrajejte na tenké ominkové fedmét od obce
platky. Vlozte je do neptilnavého kastrolu, pridejte up v p y

cukr a 200 ml vody. Michejte a vafte na mirném Trnavka.
ohni asi 15 minut, abyste ziskali hustsi sirup. Pak
ho pfecedte, mélo by ho byt asi ptl sialku. Po
zchladnuti na pokojovou teplotu vmichejte

citronovou $tavu a dolijte sodovkou. . .
Recepty posilejte na e-mail:

Jablka zbavte jadfincG a nakrijejte je na tenké ou@trnavka.cz nebo je muzete
platky. Pokapejte je citronovou $§tavou, aby donést osobné na obecni t¥ad
nezhnédla. Zazvorovy zdklad spojte s moStem, Trod
pridejte jablka a 1zici zazvoru. Podavejte s ledem. Vv lrnavce.

Webové stranky obce Trnédvka: wWww.trnavka.cz

V ptipadé, Ze nestihnete hldSeni mistniho rozhlasu, mite moZnost si zavolat na
telefonni ust¥fednu na tel. ¢. 721 769 867. Ptehraje se vam posledni uskute¢néné
hld$eni (jen vlastni hlaSeni bez znélky a hudebniho doprovodu).

VYDAVA OBECNI URAD TRNAVKA.
REGISTROVANO POD EVIDENCNIM CISLEM MK CR E10277
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